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Stichting House of Ruach Beleidsplan 

Stichting House of Ruach (hierna te noemen de stichting) faciliteert kleinschalige 
woonvormen voor hulpbehoevende jongeren tussen de 16 en 23 jaar. Wij zorgen voor een 
veilige plek waar jonge vrouwen en mannen kunnen werken aan hun herstel. Ze worden 
klaargestoomd om sterk en zelfstandig deel te nemen aan de maatschappij.


De stichting draagt er zorg voor dat er geen onderscheid gemaakt wordt tussen 
draagkrachtige en minderbedeelde cliënten. Wij vinden dat ieder mens het recht heeft op 
goede zorg met professionele faciliteiten. Met aandacht en zorg kan ieder mens herstellen 
tot hoe we bedoeld zijn. Liefde en doorzettingsvermogen zijn daarbij belangrijke 
uitgangspunten. Om goede zorg mogelijk te maken heeft de stichting financiële middelen 
nodig.


Waarom 
Bij ambulante zorginstanties komen regelmatig jongeren met trauma’s, voor wie het beter 
is om zorg te ontvangen binnen een veilige omgeving. In veel gevallen is het thuis te 
onveilig of niet haalbaar om goede zorg en traumabehandeling te bieden. De stijging van 
huiselijk geweld zorgt ervoor dat veilige woonvoorzieningen noodzakelijk zijn. Binnen de 
woonvoorziening wordt een veilige omgeving gecreëerd waarin de jongere rustig kan 
herstellen en werken aan zijn of haar toekomst. De stichting wil geschikte accommodaties 
beschikbaar stellen voor hulpbehoevende jongeren.


Hoe 
Om optimale zorg en aandacht te kunnen bieden, garanderen we kleinschalige 
woonvoorzieningen voor maximaal 15 vrouwen van 16-23 jaar die (een) trauma(‘s) hebben 
en 24 uur zorg en begeleiding nodig hebben. Naast verblijf worden therapie- en 
traumabehandeling ingezet om de vrouwen te begeleiden naar herstel. De geboden zorg 
is basis van de kwaliteitsaspecten van input,- proces en outputfase voor zorgaanbieders 
van Beschermd Wonen.


De stichting wil zich inzetten voor het werven van financiële middelen om de 
accommodaties te bekostigen. Denk aan de werving van subsidies, fondsen, sponsors, 
en donateurs.


De speerpunten waar wij ons hard voor maken:

- 	 vanuit een christelijke geloofsovertuiging bieden we zorg op maat aan (kansarme) 	
	 jongeren;

- 	 het ontwikkelen, aanbieden en overdragen van optimale, specialistische 	 	 	
	 behandeling voor jongeren met trauma’s;

- 	 jongeren op weg helpen naar een nieuw leven zonder psychische klachten;

- 	 de stichting tracht haar doel onder meer te bereiken door het werven en 	 	 	

	 beschikbaar stellen van financiële middelen en accommodatie(s).
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Voor 2024 en 2025 zijn de volgende activiteiten en projecten gepland: 

- 	 de stichting heeft een operationeel ingericht pand met jongeren;

- 	 het verder ontwikkelen en inzetten van activiteiten voor financiering; zoals 	 	
	 fondsenwerving, crowdfunding, sponsering, subsidies en donateurs;

- 	 het inzetten van media en pr-activiteiten met als doel om meer naamsbekendheid 	
	 te verkrijgen, door middel van website, sociale media, radio en reclame;

- 	 informeren van netwerken, relaties, kerken en organisaties;

- 	 met betrekking tot de zorg is een professioneel personeelsbestand van kundige 		
	 professionals opgebouwd;

- 	 tevens worden vrijwilligers geworven en gescreend.


Bestuur 
Het bestuur van de stichting bestaat uit 2 personen: 

 
voorzitter: mevrouw C. Maria;

 
penningmeester: vacant;

 
secretaris: de heer R. Adjordor.

 
Beloningsbeleid

Het bestuur verricht haar taken onbezoldigd.

 
Begrotingsplan/financiële verantwoording

In de nasleep van corona hebben in 2022 en 2023 geen activiteiten plaatsgevonden in de 
stichting. 

beginsaldo 01-01-2024:  € 6555,27 
eindsaldo 31-12-2024:  € 6255,44 
giften:    € 60,00 
uitgaven:    € 359,83 (website en bankkosten) 

beginsaldo 1-1-2023: € 6903,48 
eindsaldo 31-12-2023:  € 6555,27 
uitgaven:    € 348,21 (website, eherkenning, belasting, kadasterkosten) 
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